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Rothaarsteig:
Wandern auf dem
Weg der Sinne

Die hochsten Gipfel Nord-
thein-Westfalens sdumen
den Rothaarsteig, wer sie ,er-
klimmt®, wird mit fantasti-
scher Fernsicht belohnt. Die
Vielfiltigkeit des Weges, der
sich durch Sauer- und Sieger-
land sowie durch das Witt-
gensteiner Land und das
Lahn-Dill-Bergland  schlin-
gelt, macht sich jedoch erst
unter den Fiifen bemerkbar,
die mal auf bequemen, brei-
ten Pfaden, mal auf weichen
Wiesen und dann auch tiber
wurzelige Waldpfade gehen.
Immer wieder spielt Wasser
eine Rolle, Wanderer kom-
men vorbei an zahlreichen
Bichen und Flissen und an
den Quellen von Ruhr oder
Sieg. Spannend: Dazwischen
tauchen immer wieder histo-
rische Stitten der uralten
Handelsroute auf.

Berge, Wald und Wasser
prigen den Rothaarsteig, in
weiten Teilen folgen Wande-
rer dem Weg der Sinne iiber
den Kamm des Rothaargebir-
ges und kommen dabei
durch eine abwechslungsrei-
che Landschaft mit dichten
Wildern, bliihenden Heide-
flichen, hohen Gipfeln, wei-
ten Wiesentilern und zahl-
reichen Quellen. Fiir diesen
‘Wanderfithrer hat Autorin
Amrei Risse sich auf den Weg
gemacht und beschreibt den
154 Kilometer langen Weg
von Brilon iiber Winterberg
nach Dillenburg in acht Etap-
pen — dariiber hinaus stellt
sie die 52 Kilometer lange
Westerwaldvariante vor.

‘Wer dieses Biichlein im Ge-
pick hat, profitiert von ge-
nauen Karten, Héhenprofilen
und GPX-Dateien fiir die Ori-
entierung. Zu jeder Etappe
finden Wanderer Tipps zu
Ubernachtungsmaéglichlei-
ten und Hinweise zu Beson-
derheiten am Wegesrand.

Amrei Risse
Rothaarsteig - Von
Brilon nach Dillenburg
Conrad Stein Verlag

1. Aufl. 2020, 160 Seiten
ISBN 978-3866-8661-26
12,90 Euro
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Rothaarsteig
von Brilon nich Dillenburg

Studienreisen in
Deutschland

Studiosus wird 2021 erstmals
seit 32 Jahren wieder Studien-
reisen innerhalb Deutsch-
lands anbieten. Das Pro-
gramm wurde entsprechend
erweitert, teilte der Veran-
stalter mit. So geht es zum
Beispiel nach Riigen und an
die Ostseekiiste, in die Mark
Brandenburg, nach Thiirin-
gen und Sachsen-Anhalt. In
der Mitte Deutschlands bildet
der Besuch von neuen
Unesco-Welterbestitten den
Mittelpunkt - von der Wei-
marer Klassik bis zum Bau-
haus in Dessau. Auch eine
Reise nach Franken, wo Al-
brecht Diirer und Tillman
Riemenschneider unsterbli-
che Werke hinterlassen ha-
ben, bereichert das Pro-

. Die Anreise erfolgt
hierbei individuell, die Rund-
reise im Reisebus.

www.studiosus.com

Oberhalb der Ortschaft Zouz thront das Hotel Castell: Hier genieBt der Gast eine

@

eigene Welt aus Kunst ui

nd Kulinarik.

FOTOS: CASTELL.

Luxurioser Ort der Erholung

Wer auf seiner Reise durch
GraubUnden auf der Suche
nach einer auBergewdhnli-
chen Herberge ist, der ist
im Hotel Castell in Zouz
goldrichtig. Der Eigentii-
mer und das Gastgeber-
ehepaar haben oberhalb
des 1400-Seelen Ortes in
der Schweiz eine eigene
Welt geschaffen: eine Welt
voller Kunst, Kulinarik und
Komfort — und das in
traumhafter Kulisse.

VON SANDRA OELSCHLAGER

Den Grundstein fiir diesen
aullergewdhnlichen  Platz
legt Nicolaus Hartmann der
Jiingere vor mehr als 100 Jah-
ren. Der damals renommier-
te Architekt aus St. Moritz
schafft 191213 einen huxu-
ridsen Ort der Erholung auf
1800 Metern. Etwas oberhalb
der Gemeinde Zouz im Enga-
din finden die feinen Herr-

_ schaften in dem burgihnli-

chen Gebdude Zerstreuung,
Rubhe, frische Luft. Und sie er-
freuen sich unter anderem
am ersten beheizten Freibad
des Kantons. Zur illustren
Gisteschar zdhlen etwa der
bayerische Thronfolger sowie
der  Schriftsteller  Stefan
Zweig (,Schachnovelle®).

Ein Mekka fir
Kulturinteressierte

Doch die Wirren zweier
Weltkriege und wirtschaft-
lich unruhige Zeiten prigen
die Geschichte des herr-
schaftlichen Gebidudes nach
den goldenen Anfangszeiten
bis weit in die 90er Jahre. Be-
sitzer wechseln, wirtschaftli-
che Erfolge des Hauses blei-
ben aus, das Gebiude wird
immer wieder sich selbst
iiberlassen. Bis Ruedi Becht-
ler kommt. Der 1942 in St
Gallen geborene Kiinstler,
Kunstsammler und Unter-
nehmer kauft das Haus 1996
und macht es zu einem Mek-
ka fiir kulturinteressierte
Menschen.

Er entwickelt vor Ort Pro-
jekte mit bekannten Kiinst-
lern und organisiert spezielle
Art-Happenings. Und er be-
reichert das Gebdude mit sei-
ner Sammlung zeitgendssi-
scher Kunst. Die umfasst
Werke nambhafter Kiinstler
wie Roman Signer, Fischli-

hehai-

Das erste

Freibad Graubiind

dient heute als

Tauchbecken fiir die Saunagéste.

Weiss, Pipilotti Rist, Carsten
Holler,  Steiner-Lenzlinger,
Martin Kippenberger, James
Turell und vielen mehr.

Seit 2004 hat das Haus sein
heutiges Gesicht. Die Reno-
vierung der 68 Zimmer tragt
die Handschrift zweier nam-
hafter Architekten: Einen
Teil der Riume entwirft das
Amsterdamer UN-Studio von
Ben van Berkel, den anderen
der Theimische Architekt
Hans-Jorg Ruch. Wiihrend die
einen Zimmer betont urban
gestaltet sind, setzt Ruch auf
einen modernen alpinen Stil
mit viel Holz.

‘Wer sich fiir die Sammlung
von Ruedi Bechtler und seine
Arbeiten interessiert, kann
sich einer Kunstfithrung von
Gastgeberin Irene Miiller
durch das Haus anschlieffen.
Wer sich nicht interessiert,
sollte das erst recht tun.
Denn nach den Erklirungen
finden selbst Banausen einen
Zugang zu der Kunst, die ei-
nem in dem Hotel allenthal-
ben begegnet. Fotos von Ti-
schen, die in die Luft fliegen
(Roman Signer), ein Turm

mit Loch im Dach (Skyspace
von James Turell), die flim-
mernden Flaschen in der Ro-
ten Bar (Arbeit der Schweizer
Multimediakiinstlerin ~ Pipi-
lotti Rist, Architektin Gabriel-
le Hichler): Das alles ergibt
plétzlich einen Sinn. Selbst
die Holz-Terrasse, die zu-
nichst als Provisorium er-
scheint, zeigt, was sie wirk-
lich ist: eine Dauer-Installati-
on des japanischen Kiinstlers
Tadashi Kawamata.

Doch lingst nicht alle Gis-
te kommen wegen der Kunst
nach Zouz. Denn unabhingig
von der Sammlung ist das
Castell ein Hotel der Extra-
klasse. Eines mit Charakter,
das nicht in der Masse der
uniformen, unpersénlichen
Urlaubsdomizile untergeht.
Dafiir sorgen die herzlichen
Gastgeber Irene und Martin
Miiller mit ihrem Team seit
inzwischen sechs Jahren.

So finden die Giste in dem
Vier-Sterne-Superior-Haus
auch mehr als 100 Jahre nach
Grundsteinlegung alles, was
die feine Gesellschaft schon
damals in den Bergen am Inn

)

Die Gastgeber Martin und
Irene Miiller sorgen im
Castell far die persénli-
che und herzliche Note.

zu schitzen wusste: Entspan-
nung, Luxus und jede Menge
Natur. Die spektakulire
Landschaft lidt im Sommer
zu Wander- und Biketouren
ein, auferdem ist ein 18-
Loch-Golfplatz nur fiinf Mi-
nuten entfernt.

Aktiv im Sommer
wie im Winter

Das Skigebiet direkt vor der
Haustiir und ein 230 Kilome-
ter groRes Loipennetz sowie
eine eigene Eisbahn begeis-
tert Wintersportfreunde. In
den Sommermonaten sind
die Bergbahnen ab zwei Uber-
nachtungen inklusive, im
‘Winter bietet das Haus spe-
zielle Preise fiir die nahegele-
genen Skigebiete. Fans der
Rhitischen Bahn kénnen von
Zouz aus die Berninastrecke
erkunden, die seit 2008 zum
Unesco-Welterbe zihlt. Natur
pur gibt es im nahegelegenen
Schweizer Nationalpark, und
Kinder erfreuen sich einer
personlichen Betreuung im
hauseigenen Kinderclub.

Ein Hohepunkt ist das Abendessen im Jugendstilsaal - ein Traum aus Stuck.

Nach einem aktiven Tag
draufen wartet ein stylischer
Hamam auf die Horelgiste,
Korperliche und seelische
Reinigung, Entspannung und
Wohlbefinden verspricht die
orientalische Badekultur. Ei-
ne faszinierende Welt aus
Licht und Dampf. Eine kleine
Sauna am einstigen Freibad,
das heute als Tauchbecken
dient, kann rund um die Uhr
exklusiv gemietet werden.

Und am Abend dann das
groRRe Finale: ein Essen im Ju-
gendstilsaal des Hotels - ein
Traum aus Stuck. In dem ein-
zigartigen Ambiente kom-
men Kreationen des Siidtiro-
ler Kiichenchefs Helmut Leit-
ner auf die Teller. Sie sind ge-
pragt vom alpinen Raum. Da-
zu kommen mediterrane Ein-
fliisse und Seitenblicke in die
ganze Welt. Aus regional ty-
pischen und saisonalen Pro-
dukten komponiert Helmut
Leitmer eine einfache und
ehrliche Kiiche, in der die Zu-
taten geschmacklich perfekt
und in Harmonie zueinander
stehen.

Der krénende Abschluss ei-
nes Tages, bevor sich die Gis-
te in der Stille und Abgeschie-
denheit der Schweizer Berg-
welt zur Ruhe betten — um
fiir einen neuen aktiven Tag
an diesem besonderen Ort ge-
Tiistet zu sein.

GERN ZU GAST

Private Selection

Das Hotel Castell in Zouz im
Kanton Graubiinden in der
Schweiz ist Teil des Zusam-
menschlusses Private Selection
Hotels & Tours. Eine Uber-
nachtung mit Halbpension
im Doppelzimmer gibt es ab
etwa 200 Euro pro Person.
Die Gastgeber von Private
Selection Hotels & Tours ha-
ben sich besonders Natur und
aktives Erleben und Authenti-
zitat auf die Fahnen geschrie-
ben. Sie stehen flr Gast-
freundschaft, die von Herzen
kommt. Bei Private Selection
Hotels & Tours sind mehr als
50 luxuridse Vier- und Fiinf-
Sterne-Hotels unter einem
Dach vereint, zudem bietet
das Unternehmen mehr als 30
Rundreisen und Pauschalen
an, bei denen sich der Gast
nur um eines kimmern muss:
die eigene Erholung.

www.hotelcastell.ch
www.privateselection.ch

AUS DEM KATALOG

Dem Winter
entfliehen: Es
geht nach Kuba

Alltours-Giste konnen ab
sofort wieder dem Winter
in Richtung Karibik entflie-
hen. Nach Beendigung der
Reisewarnung Dbietet der
Reiseveranstalter  wieder
Kubareisen an. Ab 31. Okto-
ber fliegt Condor je drei Mal
wichentlich von Diisseldorf
und Frankfurt nonstop zum
beliebten Badeort Varadero
auf der Halbinsel Hicacos
mit ihrem kilometerlangen,
Palmen gesiumten Sand-
strand. Innerdeutsche Zu-
bringerfliige nach Diissel-
dorf und Frankfurt gibt es
von Hamburg, Berlin, Han-
nover, Stuttgart und Miin-
chen aus.

Auf Kuba wartet eine gro-
e Hotelauswahl in direkter
Strandlage auf die Urlaubs-
gaste. Die Vier- bis Fiinf-Ster-
ne-Hiuser, darunter viele
groRziigig ausgestattete Re-
sorts, befinden sich in den
bei Urlaubern besonders be-
liebten Ferienregionen Va-
radero, Santa Maria und
Holguin. Eine Woche Kari-
bikfeeling im Vier-Sterne-
Hotel all inklusive direkt
am weilken Sandstrand von
Varadero gibt es schon fir
992 Euro pro Person.

Die Wintersaison von No-
vember bis April gilt bei den
Urlaubern als die beliebtes-
te Reisezeit, um die schions-
te Seite der Karibikinsel zu
geniefen. Es herrschen
Temperaturen von durch-
schnittlich 29 bis 31 Grad.
An den Traumstrinden ldsst
es sich angenehm entspan-
nen und das tirkisblaue
Meer lidt mit 27 Grad zum
Baden ein.

www.alltours.de

Wellness an
der Ostsee

Im schleswig-holsteini-
schen Badeort Weissenhiu-
ser Strand liegt direkt hin-
ter den Diinen das Strand-
hotel Am Weissenhiuser
Strand. Als Teil des gleich-
namigen familienfreundli-
chen Ferien- und Freizeit-
parks ist das groRziigige
Vier-Sterne-Hotel  idealer
Ausgangspunkt fiir eine er-
holsame Auszeit an der Ost-
see. Im hoteleigenen Dii-
nenbad mit Spa- und Well-
nessbereich finden Giste
auf rund 3000 Quadratme-
tern Entspannung pur.

Fit Reisen bietet dort ei-
nen ,Ostsee-Wellness-Auf-
enthalt® inklusive Nutzung
von Bade- und Saunaland-
schaft, Fitnessstudio sowie
Teilnahme am Animations-
programm 20 Prozent giins-
tiger an, und zwar fiir Rei-
sen zwischen dem 25. Okto-
ber und 14. Dezember sowie
zwischen 11. Januar und 26.
Mirz 2021. So sind zwei
Ubernachtungen im Dop-
pelzimmer inklusive Friih-
stiick ab 92 Euro pro Person
buchbar. Aufpreis
bietet das hoteleigene Spa-
und Beautyzentrum im Dii-
nenbad Anwendungen wie
Aroma- und Hot Stone-Mas-
sagen, Cleopatrabidder und
Kosmetikbehandlungen.

In unmittelbarer Nihe
zum Hotel finden Giste des
Ferien- und Freizeitparks
Weissenhiuser Strand ein
vielseitiges Freizeitangebot
mit Kids Club, subtropi-
schem Badeparadies, Aben-
teuer Dschungelland sowie
Sport- und Spielepark. Der
drei Kilometer lange Sand-
strand lidt zu ausgiebigen
Winterspaziergingen ein.

Information und Buchung
des Reiseangebots unter
www.fitreisen.de/weissen-
hauser-strand.



